MUSIQUE POP ROCK MUSIQUES ACTUELLES avec Stéphane Yaich Guitariste
et enseignant en musiques actuelles

Du lundi 09 février 2026 au 13 février 2026 10h-16h du lundi au jeudi et
vendredi 10h-17h (prevoir votre pique-nique) BOX 1et BOX 2 - Valleiry

>> Ouvert a tous les instruments (avec minimum 1an de pratique) et voix
tous niveaux.

Durant toute la semaine, viens apprendre a jouer en groupe et participe a
un projet musical collectif dont l'aboutissement est le concert de cloture.

Le vendredi apéro concert avec les participants qui sera ouvert au public
de 19h00 a 20h30 salle de convivialité Valleiry, n'hésitez pas a venir avec
quelques morceaux ou suggestions.

Tarifs : Adhérent, 149€ - Non adhérent, 155€

- GOURMAND -

Atelier gourmand avec Les gourmandises de Lola -
Entremet chocolat framboise

Samedi 28 février 2026, 9h30 | 11h30

Cuisine de la Mairie de Vulbens

>> enfant + 10 ans / ados / adultes ou duo parent/enfant + 10 ans

>> \enez apprendre seul ou en duo toutes les astuces pour réaliser un délicieux
entremet chocolat framboise.

Les techniques abordées lors de cet atelier sont :

-réalisation d'une génoise moelleuse ; préparation d'une ganache ; montage de
lentremet comme un(e) pro dans un cercle ; réalisation de beaux décors

Vous repartirez avec votre gateau.
Tarifs : Adhérent, 55€ - Non adhérent, 64€
Matériel a prévoir : tablier

- ARTS ET LOISIRS -

ART FLORAL, Atelier printanier avec Emilie Beyrand, Fleuriste
Mercredi 18 mars 2026, 14h00 | 15h30
Atelier manuel, Centre Ecla - Vulbens

>> + 16 ans, adultes

Le printemps s'installe, il est temps d’enfiler les gants et de planter les bulbes « comme dans un jardin »
dans une jolie jardiniére en bois. Vous réaliserez aussi un arrangement floral avec bois, lichen, nid, ceufs
etc sous le théme de paques. Emilie une professionnelle passionnée sera la pour vous guider et vous
conseiller tout au long de ce moment convivial et créatif. Vous repartirez de cet atelier avec vos 2 créations.

Tarifs : Adhérent, 47€ - Non adhérent, 59€
Matériel a prévoir par le stagiaire : tablier et gants

36 MJC DU VUACHE | 04 50 04 30 45 | www.mjcvuache.com




- ARTS ET LOISIRS -

DESSIN NU, modéle vivant avec Véronique Reynaud
Samedi 25 avril 2026, 9h00 | 12h00

Centre Ecla - Vulbens (foyer)

>> Adultes i
Le dessin,la peinture ou la sculpture du corps humain d’aprés modéle vivant sont encore de
nos jours un volet obligatoire dans l'enseignement artistique, et constituent la base de l'art

académique. Une séance de 3h avec une modéle nue (femme) est proposée avec conseils a
'appui (observation, proportion, ombre, forme, volume....)

Matériel non fourni (crayon, fusain, stylo, encre, pastel...).

Tarifs a la séance : Adhérent, 47€ - Non adhérent, 58€

- GOURMAND -

Atelier gourmand avec Les gourmandises de Lola - Fraisier
Samedi 30 mai 2026, 9h30 | 11h30
Cuisine de la Mairie de Vulbens

>> enfant + 10 ans / ados / adultes ou duo parent/enfant + 10 ans

>>Classique incontournable de la belle saison, le fraisier fait toujours
lunanimité !
Venez découvrir les astuces de pro pour réaliser cet entremet frais et léger.

Tarifs : Adhérent, 55€ - Non adhérent, 64€
Matériel a prévoir : tablier

STAGES
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- DECOUVERTE -

ATELIERS SIGNES

PARENT/ENFANT 0-3 ans

Salle du saléve - Maison de ville, Valleiry 8 ) (%
>>Avec Alexia Merme :

Stage en bindme

Tarifs / atelier / bindme : [SigneSEmainSJ
Adhérent, 25€ - Non adhérent, 31€

- ATELIER DECOUVERTE DE LA CGAP* -

*Communication Gestuelle Associée a la Parole
LE MERCREDI 15 OCTOBRE 2025
DE 10H15 - 11H00

Atravers des jeux, des histoires, des comptines, venez découvrir comment mettre en place la
communication signée a la maison avec votre enfant. Vous repartirez avec 'affiche récapitulant
les 20 signes essentiels vus lors de cet atelier certifié Signe2mains @

- ATELIER ANIMAUX-

*Communication Gestuelle Associée a la Parole
LE JEUDI 13 novembre 2025
DE 10H15 - 11H00

Vous avez participé a l'atelier découverte de la communication signée et vous souhaitez
étoffer vos connaissances ? Venez a ce deuxiéme atelier ludique et interactif sur le théme
des animaux. Vous repartirez avec l'affiche récapitulant les 20 signes animaux vus lors de cet
atelier certifié Signes2mains ®

Attention, il est recommandé d’avoir fait 'atelier découverte de la CGAP pour participer a
cet atelier.
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- ATELIER EMOTIONS -

*Communication Gestuelle Associée a la Parole
LE MERCREDI 10 décembre 2025
DE 10H15 - 11H00

Pour ceux qui ont fait l'atelier découverte, un nouvel atelier sur le théme des émotions vous est
proposé. Toujours sur la base de jeux, de lectures et de chansons, venez découvrir les signes
autour des émotions pour accompagner votre enfant dans la compréhension et la gestion de
celles-ci!

Vous repartirez avec l'affiche récapitulant les signes vus lors de cet atelier certifié Signes2mains ®

Attention, il est recommandé d’avoir fait l'atelier découverte de la CGAP pour participer a cet
atelier.

ANNECY
04 50 05 8143

A0 e 0474 8118 25

Audit Conseil Impression contacteoc 24,0y

STAGES
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- ENFANCE -

Mettre en avant les valeurs du collectif a-t-il toujours un sens aujourd’hui?

Dans un centre de loisirs, les valeurs du collectif jouent un role fondamental dans la création
d’'un environnement propice au développement personnel et social des enfants. Ces valeurs,
telles que la solidarité, le respect et l'inclusion, sont essentielles pour favoriser des interactions
positives entre eux, mais aussi avec les encadrants. En cultivant un esprit de camaraderie par
des activités, on apprend a vivre ensemble, a partager des expériences et a développer des
compétences interpersonnelles qui seront bénéfiques tout au long de la vie. L'accueil collectif
devient ainsi un veéritable espace d'apprentissage ol chaque individu peut s'épanouir tout en
contribuant au bien-étre du groupe.

La mise en ceuvre de ces valeurs nécessite une approche réfléchie et structurée de la part
des encadrants, qui doivent étre formés pour créer un climat de confiance et de sécurité, ol
chaque enfant se sent libre de s'exprimer et de participer activement. Avec des régles claires et
en encourageant la participation de tous, ils peuvent créer un cadre ou les valeurs du collectif
permettent non seulement de renforcer les liens entre les jeunes, mais aussi de leur inculquer
des principes de responsabilité et de citoyenneté, préparant ainsi les futurs adultes a s'engager
positivement dans la sociéteé.

Si cela vous parle également, alors rendez-vous en septembre pour une belle année de
Vvivre-ensemble”!

Fabienne Klopocki, Responsable Enfance
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- ENFANCE -

T'MERCREDIS (3 - 12 ANS)

S'AMUSER, S'EXPRIMER, DECOUVRIR... LE TEMPS D'UNE JOURNEE !

Que l'on soit bricoleur, sportif, créatif ou juste curieux de découvrir et apprendre de nouvelles
choses, il y a toujours de quoi assouvir et combler tous les appétits aux T'Mercredis.

+  Journée compléte : repas inclus
. Demi-journée : 7h30 - 13h repas inclus ou 13h - 18h sans repas.

. Inscriptions a partir du 30 juin en ligne sur votre espace famille INoé et a l'accueil

. Inscriptions pour 'année scolaire obligatoire
000y qERE SEANCE CENTRE PERISCOLAIRE HORAIRES D'OUVERTURE D'ACCUEIL
MERCREDI 3 SEPTEMBRE 2025 @ VALLEIRY # 3232019?813

T'MERCREDIS : TARIFS POUR 36 MERCREDIS PAR AN

COMMUNES PARTENAIRES
Quotient familial 041000 10013 1300 1301341500 15014 1700 >1701
T' MERCREDI 3/12 ANS JOURNEE 864 1296 1440 1490 1541
T’ MERCREDI 3/12 ANS MATIN + REPAS 497 745 828 857 886
T' MERCREDI 3/12 ANS APRES-MIDI 410 616 684 708 732
COMMUNES EXTERIEURES
T’ MERCREDI 3/12 ANS JOURNEE 1242 1490 1656 74 1772
T’ MERCREDI 3/12 ANS MATIN + REPAS s 857 952 986 1019
T' MERCREDI 3/12 ANS APRES-MIDI 590 708 787 814 842

VACANCES SCOLAIRES (3 - 12 ANS)

ENCORE PLUS D'ACTIVITES, D'ATELIERS, D'ESPACES... ET TOUJOURS AUTANT DE PLAISIR.

Pendant les vacances, retrouvez l'accueil de loisirs dans les locaux de la MJC a Vulbens, mais
aussi des séjours et des ateliers pour partir a l'aventure.

Pour ne rien manquer : un programme détaillé est édité 1 mois avant les vacances. Vous pouvez
le retrouver au format papier dans nos locaux et au format numérique sur notre site internet,
notre page facebook et via notre newsletter !

VACANCES SCOLAIRES (3-12 ANS) - JOURNEE

COMMUNES PARTENAIRES

Quotient familial 041000 10014 1300 1301a 1500 15014 1700 >1701
VACANCES SCOLAIRES 3/12 ANS JOURNEE 28 33 37 38 40
COMMUNES EXTERIEURES
VACANCES SCOLAIRES 3/12 ANS JOURNEE 32 38 42 4h 45
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SAISON CULTURELLE - En un coup p'oEnL

19 SEPTEMBRE

OUVERTURE DE SAISON - L'ODE A L'ENNUI - CIRQUE, CLOWN P.44
17 0CTOBRE

LA FONTAINE AU TRIBUNAL DES ANIMAUX - JEUNE PUBLIC P.45
1,21, 22 NOVEMBRE

HYPN’OSE, GIORDA - HYPNOSE P.46
SOIREE QUIZ - CULTURE GENERALE P.47
BLIND TEST MUSICAL GEANT - MUSIQUE P.48
16 JANVIER

TANGUY PASTUREAU - HUMOUR P.49
6 FEVRIER

LILIA BENCHABANE - HUMOUR P.50
13, 14 AU 21 MARS

SOIREE ST PATRICK, THE IRISH FROGS - MUSIQUE P.51
LE THEATRE DU COIN - THEATRE P.52
4,23 AVRIL

UN AIR DE FAMILLE - COMEDIE P.53
L'ORCHESTRE DES PAYS DE SAVOIE - MUSIQUE CLASSIQUE P.54
22 MAI

TRAVIATA - OPERA LYRIQUE P.55

MAIS AUSSI : LES EVENEMENTS DU CARREFOUR DES RENCONTRES, LE FESTIVAL DU FILM VERT,
LES MADE IN MJC, LA BIBLIOTHEQUE, DES SEANCES CINEMA AVEC LE CINEBUS, LE FESTIVAL
DES P'TITES VUACHERIES.
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SERVICE CULTUREL 2025- 2026

la Maison des Jeunes du Vuache, la culture est bien plus qu ‘un programme
d activités : c'est une invitation a la rencontre, a l'expression, a la découverte.
Pour cette saison 2025-2026, notre service culturel affirme plus que jamais
sa vocation : faire dialoguer les générations et les cultures, dans un esprit
d’'ouverture, de partage et de curiosité.
Parce que la culture se vit a tout age, notre programmation s'adresse a toutes et
atous: spectacles vivants, concerts, festivals, ateliers, projections, rencontres
avec des artistes... Nous veillons a construire une offre intergéenérationnelle,
accessible et stimulante.

La pluralite culturelle est aussi au coeur de notre demarche. Nous mettons en
lumiere des expressions artistiques venues d’ici et d'ailleurs, des voix multiples,
des récits singuliers. Dans un monde qui bouge, nous croyons que la culture est
un puissant vecteur de lien social, de tolerance et d’éveil a 'autre.

Cette année encore, nous continuerons a tisser des partenariats locaux — avec
le college, les artistes du territoire, la bibliotheque, les structures sociales et
éducatives - pour faire de la MJC un lieu vivant, accueillant, et engagée.

Enfin, nous n‘oublions pas que la culture se construit aussi avec vous. Vos idées,
vos envies, votre implication sont essentielles pour faire vibrer notre saison.
N’hésitez pas a rejoindre nos projets participatifs.

La saison 2025-2026 s'annonce riche, chaleureuse et pleine de sens. Nous vous
attendons nombreux pour la vivre ensemble.

A trés bientot !

Margaux Della-Longa,Responsable du service culturel/communication

BILLETTERIE
>> OUVERTURE DE LA BILLETTERIE LE 15 JUILLET 2025
> SUR PLACE

e A l'accueil de la MJC pendant les horaires d'ouverture.

Paiement par cheque, carte bancaire, espéces, cheques vacances.

e Les jours de spectacle, 30 min avant la représentation dans la limite des places
disponibles. Paiement par cheque, carte bancaire, especes.

> EN LIGNE

WWW.MJCVUACHE.COM
Onglet “billetterie”
Paiement sécurisé par carte bancaire.

> PAR TELEPHONE
04.50.04.30.45

Paiement sécurisé par carte bancaire.
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CompagNiE Les PeiTs DETOURNEMENTS

Ode a 'Ennui - Acrobatie aérienne et poétique pour
clown imaginaire.

« Maman J'mennui ! Ché pas quoi faire !! » C'est de
la que tout est parti... De cette petite phrase qu'on a
tous prononcé ou entendue une fois dans sa vie ...
de la est né l'envie d’explorer cet état, ce sentiment.
Qu'est ce qu’on fait de ¢a, une fois que c'est la
« l'ennui » ? Prendre le temps...

Souvent l'ennui
n'en finit pas...

Et si on transformait, si on transcendait cette sen-
sation, cet état pour apprécier ce temps qui passe
21 Etre dans l'instant présent, l'apprécier et prendre
conscience de la facon dont la vie anime nos sens.

44

est symbolisé par un temps qui
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INFORMATIONS PRATIQUES

TOUT PUBLIC | DES 4 ANS

DUREE : 50 min

GRATUIT

Spectacle de Jessica ROS
Mise en scéne : Ballet Marie
Avec : Jessica ROS

Regards extérieurs :

Aérien : Mathilde Gorisse,

Travail détour et ion d’objets : Francis
Thevenin, Danse : Marianne Carriau,

Réflexion artistique et construction de numéros : Francis
Thévenin, Mise en scéne et écriture : Marie Ballet,
Costume : Mathilde Brette, Création lumiére : Matthieu
Soret, Création et recherche musicale : Antoine Dagallier,
Francis Thevenin, Production : Mounira Djafar

Soutiens et Partenaires :

Conseil Départemental de Savoie (73), Cie Zinzoline - St Peray (73)
Mairie de la Motte Servolex (73), Syndicat Mixte avant Pays Savoyard
(73), Arc en Cirque - Centre Régional des Arts du Cirque -
Chambéry (73)




La fontaine au tribunal des animaux

Jeune pu_hlic

Ven. 17 octobre - 20100 | LEtincelle, Vulbens

Depuis 'Antiquite, on se sert de bestiaire pour en
tirer une morale,

Mais les animaux ne trouvent pas cela normal.

Le renard glapit, le loup hurle, le bceuf mugit... tous
ralent !

La Fontaine doit comparaitre devant leur tribunal !
- La fourmi, pas préteuse ? Et la cigale, paresseuse ?

- Croa ? Le corbeau est-il si béte qu'il ouvre large-
ment son bec,

Et laisse tomber sa proie, un véritable échec!
Ainsi, les animaux protestent, On vous laisse décou-
vrir le reste !

Car il sait se défendre, ce Jean de La Fontaine.

Venez donc l'écouter, cela en vaut la peine !
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La Fox Compacni

INFORMATIONS PRATIQUES

TOUT PUBLIC, DES 6 ANS

DUREE : 50min

Tarif jeune : 6€
Tarif adhérent : 12€
Tarif non-adhérent : 16€

CREATION COLLECTIVE DE LA FOX COMPAGNIE SOUS LA
DIRECTION DE CANAN BORNAND

Costume : Sandrine LE GOFF

Mise en scéne : Canan Bornand

Scénographie et dessins : Sophie BECK

Avec : Marc BAIJOT, Sophie BECK,

Stéphanie CLERC FRANCHINO, Madeleine COUINAUD-
FERRAUD, Catherine FAY OGUET, Marie-Claude GAL-
LERNE,Dounia HASSANI, Sandrine LE GOFF,

Thierry LE GOFF, Alex PAPILLON

Avec le soutien de la Ville d I Dé dela e /
FDVA : Fonds Pour Les Développement De La Vie Associative / FNCTA




Ven. 7 novembre - 20130 | LEtincelle, Vulbens

Que vous soyez réceptifs ou pas, Giorda saura vous
hypnotiser !

Préparez-vous a penser autrement !

Sur scéne si vous le souhaitez, ou dans le public si
vous préférez, osez vivre une expérience extraordi-
naire et inoubliable.

Vos sens seront décuplés, vos perceptions renver-
sées, vos certitudes bouleversées. Avec habileté et
bienveillance, Giorda défie les croyances conven-
tionnelles et vous invite a découvrir une nouvelle
realité.

Osez repousser vos limites et venez réveiller la per-
sonne exceptionnelle que vous étes.

C'est votre spectacle, il sera unique, comme vous !

46 MJC DU VUACHE | 04 50 04 30 45 | www.mjcvuache.com

=
<
=
=
)
=
a
—
<
=
=
>
—
©

Giorpa

TOUT PUBLIC

DUREE : 1h15

Tarif jeune : 13€
Tarif adhérent : 18€
Tarif non-adhérent : 23€

Mise en scéne : Giorda et Léo Briére
Avec : Giorda



Quiz géant

Vendredi 21 novembre | L'tincelle - Vulbens
VENEZ TESTER VOTRE CULTURE GENERALE |

Nouveauts ! INFORMATIONS PRATIQUES

Participez a notre quiz géant et testez vos
connaissances générales.
+ d'Infos a venir,
Un événement convivial ol la culture et le di- attention, places limitées
vertissement se rencontrent pour vous offrir Animé par : L'ami qui chante
une soirée inoubliable. Que vous soyez un pas-
sionné de littérature, un amateur de cinéma,
un fin gourmet ou un adepte de l'histoire, ce
quiz promet de mettre vos connaissances a
'épreuve de maniére ludique et interactive.
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Blind test musical geant

BLIND TEST

Samedi 22 novembre | LEtincelle - Vulbens
GRAND TOURNOI - SoIREE BLIND TEST

VENEZ TESTER VOS CONNAISSANCES

EN FAMILLE OU ENTRE AMIS

Le blind test fait son grand retour cette année !
Les années 70, 80, 90, 2000

Formez des équipes intergénérationnelles, avec
des buzzers, et profitez d'une ambiance musicale
garantie pour danser et vous amuser !

+ d'Infos a venir,
attention, places limitées
Animé par : L'ami qui chante

Buvette et petite restauration par
'APE de Chevrier

Sous la forme d'un tournoi, suivie d'une grande
finale !

De nombreux lots a remporter...
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Un Monde Hostile (

Pour un ceeur tendre)

Vendredi 16 janvier - 20130 | 'tincell - Vulbens

Christophe Meilland présente Tanguy Pastureau,
Un monde hostile pour un cceur tendre :

Menaces de mort sur les réseaux sociaux, agressivité
dans les rapports humains, coup de couteaux qui
partent a tort et a travers, harcélement scolaire et
vente libre des doudounes sans manches: le monde
est hostile.

Tanguy Pastureau le sait, et il tente de se blinder
face au déferlement de haine. Seulement, c’est un
homme sensible, au coeur de beurre demi-sel. Et si
finalement, cette fragilité le plagait d'office dans la
bonne équipe ? Celle des gens qui doutent.

Les derniéres actus :

Son premier roman « Navarre » est disponible
partout. Du lundi au vendredi a 12h10 dans La
Bande Originale sur France Inter. Tous les samedis
a 18h55 dans « C'L'Hebdo » et «C'L'Hebdo la Suite »
sur France 5.
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Tancuy PasTurea

TOUT PUBLIC A PARTIR DE 12 ANS
DUREE : 1Th20

Tarif jeune :30€

Tarif adhérent : 35€

Tarif non-adhérent : 40€

Spectacle de Tanguy Pastureau
Mise en scéne : Thibault Ameline




Humour

R

20140 Proouctions e1 VErONE PRODUCTIONS PRESENTENT
Arrention, Hanoicapée Mécuante

C'est la vision d'une fille, qui ne voit pas.

C'est le récit d'une vie qui ne ressemble a aucune
autre. C'est beaucoup d'autodérision et surtout un
regard sans concession sur la sociéte.

Pour plus d’équités plein tarif pour les handicapés.
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Ven. 6 février - 20h30 | L'Etincelle - Vulbens

Attention Handicapee Mechante

Livia BENCHABANE

TOUT PUBLIC | DES 14 ANS

DUREE : Th10

Tarif jeune :10€
Tarif adhérent : 15€
Tarif non-adhérent : 20€

Spectacle de et avec : Lilia Benchabane
Mise en scéne : Lilia Benchabane



Venez féter la St Patrick a Valleiry, le vendredi 13
mars 2026 avec le groupe «The Irish Frogs» !

Des musiciens amoureux de la musique irlandaise,
qui la joue avec frénésie en passant par les Pogues
ou encore des reels traditionnels.

Au  programme, retrouvez des

démonstrations de danses !

également

En lpartenariat avec le service culturel
de la commune de Valleiry.
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The Irish Frogs

TOUT PUBLIC

+ D'INFORMATIONS A VENIR




Le Theatre du Coin

Theatre

afg

'Etincelle, Vulbens
Le THEATRE DU Con

1415, 20, 21 & 22 mars

Depuis maintenant de nombreuses années, le
Théatre du Coin de Vulbens annonce le printemps —
avec de grands éclats de rire. INH]RMATI“NS PRAT"]“ES

Une équipe de comédiens rodeés a la scéne, un choix

de piéce judicieux. PROGRAMME EN COURS D’ELABORATION

Un coktail qui nous laisse au bord des larmes...

. SAMEDI 14 MARS & 21 MARS - 20H30
de rire!

DIMANCHE 15 & 22 MARS - 17H00

Suite au dernier grand succés de « Vendredi 13 » en VENDREDI 20 MARS - 20H30

2025, le Théatre du Coin vous proposera un nouveau

spectacle a 'Etincelle. Tarif jeune : 6€

Tarif adhérent : 12€

A ce jour, la piéce pour 2026 n'est pas encore choi- Tarif non-adhérent : 16¢

sie, mais vous pouvez d'ores et déja réserver les
dates dans vos agendas.
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Comedie

Un air de famille d’Agnés Jaoui et Jean-Pierre
Bacri.

Toutes les semaines dans la famille Mesnard,
on se réunit au bistrot dont Henri est le patron
avant d'aller manger tous ensemble aux ducs de
Bretagne. Une belle soirée familiale ol chacun «
se » retrouve. La meére, bien sir, et son fils pré-
féeré, Philippe. Il a réussi, il est cadre dans une
entreprise qui emploie aussi sa sceur Betty, une
célibataire farouche. Philippe est marié a Yo-
lande dont c'est l'anniversaire, aujourd’hui. Mais
les choses ne se passent pas tout a fait comme
elles devraient se passer. Et quand Fred, la ser-
veuse, se méle des histoires de famille, les ré-
jouissances prennent des allures de réglements
de compte... Cette célébre piéce de Agnés Jaoui
et de Jean-Pierre Bacri, est un miroir sans pitié
des grandeurs et miséres de nos chéres familles.
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UN AIR DE FAMILLE

La GompagNie Du Scaraie

INFORMATIONS PRATIQUES

12 ANSET +

DUREE : 110

Tarif jeune : 6€
Tarif adhérent : 12€
Tarif non-adhérent : 16€

Spectacle de la Compagnie du Scarabée

Mise en scéne : Alexandre ZANOTTI
Avec : lvana HODEL / Fabienne PORT
| Sophie ROCHAS / Isabelle SIMON
LIGUORO / Eric CALIGARIS / Frangois

IERVASI

La Compagnie du Scarabée est ratta-

chée a 'OCA de Bonneville
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Suite au succes de l'Orchestre l'an dernier, la
MJC vous propose un nouveau repertoire.

Le caractére itinérant de l'Orchestre des
Pays de Savoie en fait une vraie formation
de proximité pour les habitants du territoire.
Afin d'aller a la rencontre de tous les publics,
méme les plus éloignés des grandes salles
de spectacle, 'Orchestre se déplace et pro-
pose aux villages de moins de 2 000 habitants
un programme découverte des plus belles
oeuvres de la musique classique.

Semaine Muscale des Villages

Jeudi. 23 avril- 20n00 | Utincell, Vulbens

OrcHESTRE DES Pays DE Savoir

|NFORMATIONS PRATIQUES

TOUT PUBLIC

DUREE : Th30 avec entracte
Tarif jeune : 6€

Tarif adhérent : 12€

Tarif non-adhérent : 16€

Distribution : 6 violons1 / 5 violons2 / 4
altos / 3 violoncelles / 1 contrebasse /
2 hautbois / 2 cors

L'Orchestre des Pays de Savoie est soutenu par le Conseil
Départemental de la Savoie, le Conseil Départemental de
la Haute-Savoie, le Ministére de la Culture (DRAC Auvergne
Rhone-Alpes), la Région Auvergne Rhéne-Alpes et par son
Club Entreprises Amadeus.
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La Traviata, |a dame aux camelias

Opera lyrique
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Vendredi 22 ma& si(2'3 mai - 20h30 | L’Eincelle, |

Association Ap Auta Voce Paris

La Traviata, de Giuseppe Verdi.

L'histoire de la Traviata est inspirée de
['ceuvre d’Alexandre Dumas fils, La Dame aux
Camélias, elle-méme inspirée d'une histoire
vraie, et raconte les amours dramatiques
d’'une courtisane et d'un garcon de bonne fa-
mille au XIXe siécle.

Alfredo s'éprend de Violetta, mais le pére du
jeune homme convainc cette derniére de le
quitter pour préserver la réputation de sa
famille. Violetta consent a ce sacrifice par
amour et doit retrouver sa vie mondaine pa-
risienne. Alfredo, la rencontrant alors au bras
d'un autre, renonce définitivement a elle et
"humilie publiquement...
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|NFORMATIONS PRATIQUES

TOUT PUBLIC, DES 14 ANS

Tarif jeune :15€
Tarif adhérent : 20€
Tarif non-adhérent : 25€

Spectacle de Matteo Carminati

Mise en scéne : Matteo Carminati

Avec : Lalaina Garreta (Violetta); Anthony Garnero
(Alfredo); Pierre-André Cabanes (Germont); Clara
Staicu (Annina&harpiste); Matteo Carminati (piano)




- Mais aussi.. ! -
- CARREFOUR DES RENCONTRES -

Vous avez une passion a transmettre, des connaissances a partager, des expériences a raconter,
une idée a creuser en commun ?

Vous étes curieux ? Vous avez des envies d’échanges, des questions sur la marche du monde, de
notre pays ou de notre bassin de vie ? Vous voulez mieux connaitre votre environnement ?

Le Carrefour des Rencontres est fait pour vous !

De facon ponctuelle, il organise des soirées d’échanges et débats, des conférences, des sorties
découvertes, au gré des envies, des rencontres, des propositions ou de l'actualité.

Nous vous proposons également une rencontre autour du livre le 3°™ mardi du mois a Vulbens
(discussion autour d’un livre lu par les participants).

Pour nous contacter, voici 'adresse : carrefourdesrencontres@mjcvuache.com

- FESTIVAL DU FILM VERT

VULBENS, VIRY, ST-JULIEN, COLLONGES-SOUS-SALEVE, CERNEX, VALLEIRY, FEIGERES

r =

Depuis plusieurs années, le Festival du
Film Vert, organisé de part et d'autre de la
frontiére, présente a un large public une
sélection de films traitant de questions liées a
'environnement et au développement durable.

Loin de se contenter de dresser un état
des lieux, ces films proposent également
des solutions et encouragent les initiatives
individuelles et collectives.

> > MARS 2026

Aprés chaque séance, un débat est organisé
entre les spectateurs et les intervenants.

- MADE IN MIC

Mai - Juin 2026

La MJC regroupe une multitude d’'activités pour le plus grand nombre.

Le bouquet final, c’est du 100 % MJC, fabriqué et pensé durant toute une saison par nos animateur.
rice.s d'activités et leurs éléves. Chaque année, vous pouvez retrouver en fin de saison un florilége
de spectacles plus beaux les uns que les autres : de la danse, du théatre, de la musique... Ly a en
a pour tous les golts. La MJC accompagne ces projets avec un apport logistique, de communication
et de support technique.

56 MJC DU VUACHE | 04 50 04 30 45 | www.mjcvuache.com



- CULTURE HEBDO -

- LA BIBLIOTHEQUE

CENTRE ECLA - VULBENS

Venez nombreux découvrir les nouvelles séries BD, les derniéres sorties de romans et profitez-en
pour nous faire part de vos suggestions. L'inscription est gratuite si vous étes adhérent a la MJC.

a

INFORMATIONS PRATIQUES

Horaires:

>> Lundi - Mardi: 17h00 a 19h00

>> Mercredi : 10h00 a 12h00

Fermée pendant les vacances scolaires

- CINEMA

L’ETINCELLE - VULBENS

En collaboration avec CINEBUS, venez
découvrir un cinéma de qualité avec tous
les films récents et surtout ceux que vous
ne verrez pas ailleurs.

Dans une salle confortable de 237 places
équipée d'un projecteur numérique et d'un
écran de 50m?, la magie du cinéma opére a
des prix tout petits.

Programme sur www.mjcvuache.com

Des séances de cinéma jeune public sont proposées!
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- FESTIVAL D'ARTS DE RUE-

LES PTITES UACHERIES 45

Le festival d'art de rue «Les P'tites Vuacheries» revient pour sa 5¢m édition.
Ce festival a une vocation intercommunale. Nos 9 communes partenaires
accueillent ce rendez-vous a vivre en famille, accessible au plus grand nombre
par sa gratuité : Spectacles et ateliers.

Cette année, nous nous retrouvons :

Le 1" juillet a Chenéx, 2 juillet a Chevrier, 3 juillet a Savigny, 4 juillet a Vers !

Découvrez la programmation compléte sur notre site internet.

Nous avons besoin de VOUS,
devenez BENEVOLE,

REJOIGNEZ L'AVENTURE :
Info@mjcvuache.com

-
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dépgser éans la boite aux lettres de la MJC - Merci pour votre collaboration
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A découper

BOITE A"
SUGGESTIONS

Une idée, Une envie, Une demande, Un coup de gueule...!
Osez ! Ces quelques lignes sont a vous !

SRR RN RN RN B RN R RN RN RN R RN RN IR RN RN RRRRRRRRRRRRRRRRRR )Y

SRR R RN RN RN R RN RN RN RN RN NIRRT RRRRRRRRIRRRRRRRRIRRRRRNRIINDS

SRR NP RN R RN SRR R RN RN RN RN RN RN RN RN RRRRRRRRIRRRRRRRRIRRRRRRRRRRRIRRSE

‘;i."!.OC..C"COOCOOC..Cl.COlOOOO.l..l.ll.OlOOO..!..00'0‘0!0'!.....000.00!..!0'.

e

.t
SRR RN N RN RN RN IRRRRNRRRRRRRRRNRERRRRRRRRRARRRRRRRRRR IS

SesesesRORIRRRRRRRRRY
SRR R RR IR R RN RN RN RN B RN RN RN IR RN RRRRRARR NN RNRRRRRNRRRNIRRRIIINR

SRR PR BRI R RN RN R RN RRRRRRRRR R RRNRRRRRRIRRRRRRRRRRRRRR RN RRNNIENDS
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MJC DU VUACHE -

LES DIFFERENTES SALLES DE NOS ACTIVITES :

-ESPACE ALBERT FOL
189 Rte de Saint-Julien-en-Genevois,
74520 Valleiry

-MAISON DE VILLE
189 Rte de Saint-Julien-en-Genevois,

74520 Valleiry

-LES ATELIERS DU VUACHE/REMISE EN FORME
235 Rte de Saint-Julien-en-Genevois,

74520 Valleiry

-GYMNASE DU VUACHE
267 Rte de Saint-Julien-en-Genevois,
74520 Valleiry

-SALLE DU FORNANT

SALLE LE FORNANT

1580 Rte de Frangy,
74270 Minzier

-L’ETINCELLEISALLE DE SPECTACLE
20, route de Faramaz,

74520 Vulbens

-COLLEGE DE VULBENS,
53 Chem. des Grands Chavannoux,

74520 Vulbens

-SALLE COMMUNALE,
alle des fetes, Rte de Chez Cotin,

74520 Jonzier-Epagny

-SALLE DES FETES,
alle des fétes, 85 Rte de &' Boutique,

74520 Chénex

-CENTRE PERISCOLAIRE DE VALLEIRY,
141 rue Paul Chautemps,

74520 Valleiry

-CENTRE ECLA:

ATELIER MANUEL/FOYER/ESPACE LOISIRS/SALLE DU FORT/SALLE
JURA/ BIBLIOTHEQU

20, route de Faramaz
74520 Vulbens

M)C du Vuache
20, route de Faramaz

74520 Vulbens
www.mjcvuache.com
04 50 04 30 45

n facebook.com /mjcvuache
Instagram : mjc_vuache
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